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Inspirationstur til Bæredygtigt Byggeri 
4. september 2021 kl. 10-16 i København 

Program for cykelturen 
Start-
tid 

Sted Information 

9.45 Ankomst Vendsysselvej 25, 2720   Vanløse, gennem port 
til gården. 
Økologisk speltbolle med ost + kaffe/ the i 
gårdhaven Boligselskabet Vendsysselhus. 

10.00 

 

Vendsysselvej 3-37, 2720 Vanløse 
Solcelleanlæg uden på tag 121,5 kWp,  
99 bimålere, batterier. 
Regnvandsanlæg i fællesvaskeri, drevet af 
genbrugt tagvand & solenergi. 
121 Energivinduer med godt kernetræ & 
linolie, 200 mm papiruld, zinkarbejder samt 
nye tegloverliggere. 
Bygherre: Boligselskabet Vendsysselhus, 
administrator KAB.  
Egen Vinding & Datter ApS, Burresø Blik ApS, 
Farum EL entreprise ApS, RA Entreprise A/S, i 
samarbejde med Hovedentreprenør:   
Solar Lightning Entreprise ApS, 
www.solarlightning.dk, Ing. OKHOLM ApS 

11.00 Cykling: 3 km – 15 min.  

11.15 

 

Oldermandsvej 37, 2400 Kbh. NV. 
Røde solceller i tegltag, Bygningsintegreret – 
52,25 kWp. 
Bygherre: AB Landsdommergården + 
Byfornyelseskontoret i Københavns Kommune 
– projektstøtte. Bygherrerådgiver: KUBEN 
Management. Totalrådgiver A4 Arkitekter. 
Solceller/arkitekt: SolarPlan ApS, Sunfactor 
ApS, Farum El Installation ApS, Climatic A/S, i 
samarbejde med Totalentreprenør:  
Solar Lightning Entreprise ApS.  
Fisker EL A/S etape 2. EL tavler & Bimålere.  
Ing. OKHOLM ApS, Landinspektør Tvilum A/S 

11.45 Cykle 2,3 km – 10 min.  

12.00 

 
  

Sjællandsgade 37, 2200 Kbh N. 
Smart Miljøstation til kildesortering af affald i 
7 fraktioner. Ny model for 
affaldssortering/nedgravede affaldsbeholdere i 
offentlig vej i København.  
Bygherre: AB Pegasus. Byfornyelsesstøtte fra 
Københavns Kommune, grønne gårde. 
Miljø & Beboerrådgiver Miljøpunkt Nørrebro, 
RA Entreprise A/S i samarbejde med 
Totalentreprenør: Solar Lightning Entreprise 
ApS., Ing. OKHOLM ApS,  
Landinspektør Tvilum A/S 
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Start-
tid 

Sted Information 

13.00 Cykle 6,2 km – 25 min. via cykelslangen ved 
Fisketorvet over Københavns havn 

Frokost: økologisk sandwich + drikkelse i 
gårdhave AB Pegasus, Sjællandsgade 37 

13.30 

 

Rundholtsvej 95, 2300 København S. 
Bæredygtig kajak & roklub i Sydhavnen – 
Bryggen nybyggeri. Bygningskonstruktion 
fundamentalt ændret, så den indeholder flest 
mulige bæredygtige løsninger: 
Huset bygget i træ, isoleret og malet i 
materialer, der er åndbare. Ståldragere 
udskiftet til limtræ. Taget ændret til et levende 
grønt Sedumtag. Råhus, facader og etagedæk 
bygget af træelementer, samlet på lageret i 
Avedøre Holme. Da etagerne var blevet samlet, 
blev limtræsdragere og spær monteret on-site. 
Bygherre: Bryggens Kajak Klub og Roklubben 
SAS. Arkitekt: Xrum Arkitekter. 
Totalentreprenør: Logik & Co ApS, 
www.logik.dk   

14.30 Cykle 6,1 km – 25 min. langs Københavns havn til 
Refshaleøen 

 

15.00 

 

Refshalevej 165 C, 1432   København K.  
Biobaseret byggemarked – Refshaleøen. 
Materialer valgt ud fra 3 principper: 
Naturlighed, diffusionsåbenhed & sundt 
indeklima.  
Overflader: LER & Kalk. Plader: Ler med hamp, 
Plantefibre, kork. Byggeblokke: Hempcrete. 
Isolering: Græs, Hempcrete, Plantefibre.  
Murer, Tømrer & Leverandør: Havnens 
hænder, www.havnens-h.dk,  
mail:  info@havnens-h.dk 

16.00 Afslutning Mulighed for Spisning + drikke på 
Reffen/streetfood, egenbetaling, networking. 
Cykle hjemad, evt. med den el-drevne 
havnebus – husk rejsekort 
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Praktisk information 

Tilmelding: 
Tilmelding senest fredag den 27. august 2021 kl. 12.00 til LØB via e-mail til Anne Poulsen på:  jesrprivat@gmail.com.  
Oplys: antal personer, navn, adresse, e-mail, tlfnr og betalingsform. 
 
Betaling:  
200 kr. per deltager.  
Betaling sker senest fredag 27.august kl 12.00 
på netbank Regnr: 8401 Kontonr: 1013715 
eller på MobilPay til kassereren Anne Poulsen på 27121480. 

Rejsen: 
Det anbefales dem som kommer fra Jylland og Fyn, at overnatte privat fredag/lørdag og stille bagage der eller i 
bagagebokse på Hovedbanegården. 
 
Cykler: 
Hver person sørger for sin egen cykel. 
Når du vil leje en cykel, skal du medbringe billed-ID, dog ikke til Bycyklen eller Donkey. 

- Bycyklen, bycyklen.dk. Hent app Bycyklen. Er el-cykler der har docking-stationer mange steder i byen, bl.a. 
ved Flintholm station og på Refshaleøen ved Reffen. 
Pris: 1 kr per minut. Ved forudbetalt 300 kr, kan man køre i 600 minutter. 

- MS Cykelcenter, Vester Farimagsgade 4, 1606 København V (ved Vesterport station), tlf. 61 65 53 15, 
mscykelcenter.dk 

- www.donkey.bike/da/. Du skal installere app: Donkey Republic. Du kan også leje en el-cykel. I app kan du se, 
hvad det koster og hvor der står en cykel. 

- Cykeludlejning Urban House, Colbjørnsensgade 11, 1652 Kbh V, tlf. 33 23 29 29 
 
Anden transport: 
Hvis du er i tvivl om du kan cykle så langt, kan du evt. selv arrangere at køre i en fælles bil (samkørsel). 

Medbring: 
Cykel 
Regnslag/regntøj 
Egen kaffe-/the-kop 
 
Annoncering via 
LØB, Landsforeningen Økologisk Byggeri i samarbejde med 
FBBB, Foreningen Bæredygtige Byer & Bygninger og  
VE, Vedvarende Energi – København 
 

 
Vel mødt 
LØB arbejdsgruppe 
Anne, Kirsten og Martin 
 


