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Bogen gennemgår nogle af tankerne og materialevalgene bag “det Åndbare hus” bygget af 
“Egen vinding og datter”. Firmaet ønskede at bygge et hus der ikke bruger mineraluld 
m.m. Og som kunne bruges til at måle fugt og andre ting i en bolig, der ikke er bygget efter 
de normer der eksisterer nu om dage. 
Håbet er, at huset kan være et eksempel der kan overbevise myndighederne i DK om, at 
det er muligt at bygge huse der er gode at bo i, selv om der ikke er dampspærre m.m. I 
huset. 
 

 
  


