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Ler-pudsekursus

d. 3.- 8. november 2023

Artikel af Rikke og Bernhard
Schwegler

Kurset om lerpuds- teknikker og tadelakt foregik i vores hus pa
Falster. Efter ankomst fik deltagerne en rundvisning og vi sluttede
med dans om aftenen.

Fra jord til lerpuds

Vi startede med at grave ler op til grovpuds. Det er et lidt fysisk
kravende arbejde, hvor man ogsa ma vaere opmarksom p3, at det
virkelig er lerjord og ikke muldjord, der bliver gravet op. Leret blan-
des med vand og star mens det "treekker".

Det rores op og sigtes for at komme af med de storste sten. Der
skal kun vare den sterrelse smasten/sand tilbage, som svarer til ca.
det halve af den tykkelse, som pudsen skal have pa vaeggen bagefter.

For at gore blandingen mere lind uden at blande for meget vand i,
som jo skal tgrre ud bagefter, tilsaetter vi lidt soda (rert op i vand).
Soda er et salt og kaldes ogsa "kalcineret soda", formel: NaCO3.

Nar leret er sigtet er det klar til brug. Det skal blandes med sand for
at fa en masse, der ikke sprakker for meget, nar det terrer op pa
vaeggen. Det ngjagtige forhold afhenger af, hvilken ler-jord man har
og kan derfor variere. Opskriften skal findes for hver type, men der
er dog et stort spend, hvor det fungerer. Deltagerne fik en fornem-
melse af, hvordan det skal foles/opfere sig, sa de kan lave deres eget
puds.

Mineralsk Grovpuds uden organiske materialer

Vi lavede bade en ren mineralsk blanding uden organiske materialer.
Det er den vi plejer at bruge, da den giver mest tyngde til vores
indervagge. Et plus er, at den kan sta sa lange man vil, da den ikke
kan radne. Hvis den terrer ind, kan man bare tilsztte vand og lade
den std og trakke til den kan rgres op igen og er klar til brug. Den
zldste, vi har stdende, er fra 1992, og den er lige sa fin som da den
blev hzldt i spanden og fik lag pa.

Storre flader kan ogsa sprojtes pa med en pudsemaskine, som vi dog
ikke brugte pa kurset, da vi kun pudsede mindre omrader.

At pudse er hardt arbejde, og alle fik brugt muskler, som de ikke
plejer - og lidt ansats til vabler!

Vi pudsede pa en indervag af stampet lerjord.Vi lader altid vores
vagge torre helt op for vi pudser dem, for sa kan eventuelle revner/
svind lukkes i samme arbejdsgang.

Vi bruger pudsebratter til at trazkke/massere pudsen pa vaggen.Vi
trekker et tykt lag puds pa vaeggen, legger et jutenet pa og trekker
et tyndere pudslag over det hele mens det er vadt.Vavet trykkes ind
i leret og bliver en del af vaeggen.

Vavet bruger vi for at undga sterre revner, nar blandingen terrer
og leret traekker sig sammen. Desuden ved materialeskifte (traekon-
struktion / ler). De mindre sprakker der opstar deekkes nemt af
mellempudset, nar det kommer pa.

Vores puds drillede lidt og der kom nogle storre spraekker, fordi
blandingen blev for fed. God laering for deltagerne :-) og ikke noget
problem, da det bliver dekket af neste lag puds.



Grovpuds med organiske materialer

Vi lavede ogsa en grovpuds med organiske materialer. Leret blev
blandet med bade sand og komag. Det lugter ret kraftigt indtil det er
tort (ogsa gennem gummihandsker) og pudsen kan ikke sta sa mange
dage, da moget gxrer.

Blandingen trak vi pa med hznderne, hvilket er ret sjovt og en ander-
ledes erfaring.Vaggen, vi pudsede pa er en ydervaeg som vi har lavet i
let-ler. Det er lettere at fa pudset til at hange fast i stra blandinger.

Let-ler er en metode, hvor ler-slikker blandes med halm og fyldes i
en forskalling med en bzrende konstruktion i midten som skelet.
Letler-vaeggene har vi valgt som ydervaegge til hele vores hus, da vi
har gode erfaringer med materialet fra de andre huse vi har bygget.
Halmen blandes, sa den stadig har luft i stenglerne og kan isolere.

Leret, der dekker straene helt, gar, at der ikke kan komme rad,
svamp og insekter i halmen, da leret regulerer fugttilstanden i veeggen
og altid transporterer fugt ud til ydersiden, sa den kan fordampe.
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Mellempuds

Dagen efter lavede vi en puds, som vi kalder "mellempuds". Det er
det naste lag, som vi traekker pa veggen nar grovpudsen er tor.
Denne puds laver vi af ren lerpulver, som vi keber i "Cerama" og
blander med sand.

For at fa en hvid vag, bruger vi hvidt lerpulver og kvartssand.
Mellempudsen laver vi af en pose lerpulver (25 kg), 2 poser kvarts-
sand (25 kg 0 - | m.m.) og regulerer det med finere sand (0-0,3
m.m.), ca. 25 g kalcineret Soda (NaCO3), plus selvfzlgelig vand.

Mellempudset trekker vi pa den terre grovpuds. Vaeggen kan fugtes
for at gare det nemmere at pudse.Vi viser altid, hvordan vi bruger
redskaberne/pudsebratterne, hvilket er ret forskelligt. Og opfordrer
folk til at finde den made de selv arbejder bedst.

Det er nemmere og ikke sa hardt at arbejde med mellempudsen.
Dette kan sagtens vaere det sidste lag.

Vores kursister havde nu faet lidt erfaring med grovpudsen, sa de vid-
ste mere om, hvordan leret opfgrte sig og hvordan de bedst kunne
arbejde med redskaberne.

Den erfaring var god, for mellemlaget er tyndere (ca.2 mm.) og kre-
ver, at man kan arbejde lidt hurtigt, da vandet i pudsen traekker ind i
vaeggen og gor det svaerere at arbejde med.

Jo tyndere lagene bliver jo hurtigere ma man arbejde, sa det kan ikke
nytte at dvale for meget ved diverse detaljer.

Farvet puds

Naste puds vi prgvede, var farvet puds, som vi har kebt ferdig og
tilsat mere pigment for at fa en dejlig "solskins-" gul.

Den var nem at arbejde med og skummede lidt op, nok fordi der er
tilsat bindemiddel. Det lugter ogsa lidt feelt nar den har staet en dag
eller mere, men kan stadig godt pudses pa vaeggen.

Strukturen pa den ferdige vag minder om vores grove hjemmelavede
"mellempuds".

Finpuds

Den sidste lerpuds vi provede var "finpuds". Den minder om "mel-
lempuds", bare med finere sand (2 szkke 0-0,3 mm sand reguleret
med 010 - stevfint sand).

Denne puds bruger vi som slutpuds pa vores vagge, fordi vi godt kan
lide den lyse farve, at vaggen er "fin" i strukturen og at krystallerne
(fra kvartssandet) glimter i lyset / solskinnet.

Det er ogsa den svareste puds, fordi den er meget tynd og trekker
meget hurtigt.Vi ger vaggene en smule fugtige for at have lidt mere
tid, nar vi arbejder med denne puds.

Kursisterne arbejdede hardt for at fa finpudsen pa i et jeevnt lag, der
ogsa sa paent ud. Kunsten er at vare flere folk pa samme vaeg, have
handelaget og arbejde hurtigt. Det lykkedes okay.

Vaggen ser altid anderledes ud nar den er terret, og vi synes at det
er spendende med lidt struktur fra stregene, det gor vaeg- overfla-

derne i vores hus mere "levende". Dette er selvfolgelig en smagssag,
og hvis du vil have mere neutrale vaegge, er det nemmest at arbejde
med mellempudset som sidste lag.



Det er muligt at polere finpuds
- men det er et stort arbejde.

Vaeggen skal have 2 tynde lag
finpuds lige efter hinanden da
pudsen skal poleres nar vaggen
er "lzder-" hard.

Det kraever en hel flok folk pa én
gang, da pudsen terrer hurtigt.

Tadelakt

Tadelakt er en traditionel kalk-

puds, oprindelig fra Marokko.

Den opbygges i flere lag og afslut-
tes ved at polere sebe ind i over-
fladen som gor pudset vandafvi-
sende.Materialet kan indfarves og
anvendes bade som vag, vask og
badekar samt pa gulve.Teknikken
fungerer rigtig godt pa lerpuds
som alternativ for fliser. Vi har
valgt at fa Tadelakt pa gulvet og i
brusenichen.

Da der kun var to kursister til
at prove "Tadelakt", aftalte vi at
lave et mindre stykke veeg under
vest-vinduet.Tadelakt kraever lidt
handelag og meget polering. Det
giver et fantastisk flot resultat!
Begge kursister var glade for, at
det var et begraznset omrade,
der blev lavet. Det kraver en
stor indsats til at fortaette pud-
sen og polere den specielle sebe
ind i overfladen.

Det var sjovt at holde kurset i
vores eget hus.Vi har indtil nu
kun holdt det hos andre. Det var
en intens oplevelse at gennemga
sa mange teknikker pa fa dage.
Nar vi for har haft folk, der vil
prove krefter med ler—teknikker,
havde vi mere tid til at fordybe
os. Det var spzndende at mode
nye mennesker og here om
deres projekter og planer.

Tak for det.
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